REPUBLICA DE MOCAMBIQUE

MINISTERIO DA SAUDE
DIRECCAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA

COMUNICADO DE IMPRENSA - ACTUALIZACAO DA INFORMACAO SOBRE A COVID-
19 NO PAIS E NO MUNDO

Boa tarde,

Minhas Senhoras, Meus Senhores

Iniciamos esta comunicacao lembrando que o cumprimento do
Decreto Presidencial N° 23/2020, de 5 de Agosto, que aprova o
novo Estado de Emergéncia é de caracter obrigatorio para
todos os cidaddaos nacionais ou estrangeiros que se encontrem
em Mocambique e que o desrespeito as medidas impostas no
quadro do Estado de Emergéncia constitui crime de

desobediéncia e punido com pena de 3 a 15 dias de prisao.



Queremos, por isso, apelar a toda sociedade para que sejamos
vigilantes e cumpramos com as medidas de prevencdo da
COVID-19 de modo a proteger a nossa salde e a saude da

comunidade em que estamos inseridos.

De acordo com a actualizacdo diaria da Organizacao Mundial
de Saude (OMS), até as 24h do dia 19 de Agosto de 2020, houve
um registo de um nuimero cumulativo de 22.582.783 casos da
COVID-19, dos quais 272.758 sao casos novos registados nas

ultimas 24h.

A nivel global, registou-se um nimero cumulativo de 791.034
obitos devido a COVID-19, dos quais 6.641 nas ultimas 24h,
Actualmente existe, em todo o mundo, um cumulativo de
15.305.030 de pessoas recuperadas da COVID-19, das quais
251.070 nas ultimas 24h.

O continente africano, de acordo com actualizacdo diaria do
Centro de Controlo de Doencas de Africa (CDC-Africa), até as

10h do dia 20 de Agosto de 2020 havia o registo de um numero



cumulativo de 1.147.369 casos da COVID-19, dos quais 11.123

registados nas Ultimas 24h.

Nas Ultimas 24h, o continente africano registou 329 o6bitos
tendo ficado com um cumulativo de 26.618 obitos devido a
COVID-19. Actualmente existem, em Africa, 870.568 pessoas
recuperadas da COVID-19, das quais 11.080 nas ultimas 24h.

Em Mocambique existe, até o momento, um cumulativo de
1.835.480 pessoas rastreadas para a COVID-19 nos diferentes
pontos de entrada. Destas, 30.754 foram submetidas a

guarentena domiciliar.

Até hoje, 20 de Agosto de 2020, no nosso Pais foram testados
cumulativamente 82.264 casos suspeitos, dos quais 1.351 nas
ultimas 24 horas. Destes, 599 foram testados em laboratdrios
do sector publico e 752 foram testados em laboratérios do

sector privado.

Das amostras testadas em laboratorios do sector publico nas

Ultimas 24h, 73 provém da Provincia de Cabo-Delgado, 82 da



Provincia de Nampula, 4 da Provincia de Tete, 27 da Provincia
de Manica, 93 da Provincia de Sofala, 10 da Provincia de Gaza,
65 da Provincia de Maputo e 245 da Cidade de Maputo. Das
amostras testadas em laboratdrios do sector privado, 517
provém da Provincia de Cabo-Delgado e 235 da Cidade de

Maputo.

Dos novos casos suspeitos testados, 1.281 foram negativos e
70 foram positivos para COVID-19. Todos os casos hoje
reportados sao de transmissao local em individuos de

nacionalidade mocambicana.

Assim, o nosso Pais tem cumulativamente 3.115 casos positivos
registados, dos quais 2.882 casos sao de transmissao local e
233 casos importados. A distribuicdo de casos novos por

Provincia é a seguinte:

1. Quatro (4) casos na Provincia de Cabo-Delgado (2 na
Cidade de Pemba e 2 no Distrito de Montepuez). Ambos

resultam da vigilancia nas unidades sanitarias;



2. Trés (3) casos na Provincia de Nampula (2 no Distrito de
Nacala-a-Velha e 1 no Distrito de Meconta), que resultam

da vigilancia nas unidades sanitarias;

3. Seis (6) casos na Provincia de Manica (Cidade de Chimoio).
Destes, um (1) caso resulta da vigilancia nas unidades
sanitarias e cinco (5) casos resultam do rastreio de

contactos com casos positivos;

4. Dois (2) casos na Provincia de Gaza (Distrito de Guija), que

resultam do rastreio de contactos com casos positivos;

5. Dezassete (17) casos na Provincia de Maputo (13 na
Cidade da Matola e 4 no Distrito de Marracuene). Destes,
quinze (15) casos resultam da vigilancia nas unidades
sanitarias e dois (2) casos resultam do rastreio de

contactos com casos positivos;

6. Trinta e oito (38) casos na Cidade de Maputo. Destes,

trinta e seis (36) casos resultam da vigilancia nas unidades



sanitarias e dois (2) casos resultam do rastreio de

contactos de casos positivos.

Dos 70 casos novos, quarenta e quatro (62.9 %) sao do sexo
masculino e vinte e seis (37.1%) do sexo feminino. Os casos

novos tém a seguinte distribuicao etaria:

a. Um (1) caso em um menor de 5 anos de idade;

b. Quatro (4) casos sdo criancas na faixa etaria de 5-14 anos
de idade;

c. Cinco (5) casos sdo adolescentes e jovens na faixa etaria
de 15-24 anos de idade;

d. Vinte e trés (23) casos sdo jovens na faixa etaria de 25-34
anos de idade;

e. Dezoito (18) casos estao na faixa etaria de 35-44 anos de
idade;

f. Onze (11) casos estdo na faixa etaria de 45-54 anos de
idade;

g. Seis (6) casos estdo na faixa etaria de 55-64 anos de idade;

h. Um (1) caso esta acima dos 65 anos de idade;

i. Um (1) caso tem idade nao especificada.



Os casos hoje reportados encontram-se em isolamento
domiciliar. Neste momento decorre o processo de

mapeamento dos seus contactos.

Mocambique conta com um cumulativo de 64 individuos
internados devido a COVID-19, dos quais onze (11) estao sob
cuidados médicos nos centros de isolamento. Os individuos
internados padecem de patologias crénicas diversas,

associadas a COVID-19.

Assim, temos trés (3) individuos internados na Provincia de
Sofala, um (1) individuo na Provincia de Gaza e sete (7)

individuos internados na Cidade de Maputo.

Gostariamos de informar que registamos mais oitenta e nove
(89) casos totalmente recuperados da COVID-19; quarenta e
quatro (44) na Provincia de Cabo-Delgado, um (1) na Provincia
da Zambézia, quinze (15) na Provincia de Gaza e vinte e nove
(29) na Provincia de Maputo. Dos oitenta e nove (89) casos

recuperados hoje reportados, oitenta e um (81) sao individuos



de nacionalidade mocambicana e oito (8) sdo individuos de

nacionalidade malawiana

Do cumulativo de 3.115 casos positivos diagnosticados em
todo o Pais, 1.380 (44.3%) individuos estao totalmente

recuperados da COVID-19.

Queremos lamentar o registo de 3 obitos de cidaddos de
nacionalidade mogcambicana, na Cidade de Maputo: um (1)
obito devido a infeccao pelo novo coronavirus e de mais dois
(2) 6bitos em pacientes infectados pelo novo coronavirus, mas

cujas mortes foram provocadas por outras patologias.

O o6bito devido a COVID-19 é um individuo de 40 anos de
idade e do sexo masculino. O mesmo deu entrada no Hospital
Central de Maputo no dia 13/08/2020, com quadro
de doenca respiratoria grave. Foi testado para o SARS cov2 no
dia da sua admissdao e foitransferido para o Centro de
Isolamento da COVID-19 no Hospital Geral da Polana-
Canico. Durante o internamento, 0 paciente nao registou

melhorias. O dbito foi declarado no dia 18/08/20.



Em relacdo aos obitos devido a outras patologias, o primeiro é
de um paciente de 43 anos de idade do sexo masculino. Foi
admitido na Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital
Central de Maputo, no dia 14 de Agosto vitima de acidente de
viacao do tipo atropelamento. Foi testado para o Covid-19 no
mesmo dia de internamento, tendo o resultado saido resultado
positivo no dia 17 de Agosto. Evoluiu com agravamento do

quadro e no dia 18 de Agosto foi declarado obito.

O segundo 6bito é de um individuo de 72 anos de idade, de
sexo feminino que vinha sofrendo de patologia cronica. No
dia 6/8/20 foi submetido a uma cirurgia no Hospital Central de
Maputo e de seguida foi testado para a COVID-19, tendo o
resultado sido positivo. No dia 11/08/20 foi transferido para o
Centro de Isolamento da COVID-19 no Hospital Geral da
Polana-Canico, onde o seu quadro clinico nao evoluiu de

forma satisfatoria. Foi declarado obito na madrugada de hoje.

Mocambique conta actualmente com vinte (20) obitos devido

a COVID-19 e quatro (4) obitos por outras causas.



Actualmente o Pais tem 1.711 casos activos da COVID-19,
distribuidos da seguinte forma: Provincia de Niassa - 14; Cabo
Delgado - 165; Nampula - 230; Zambézia - 6; Tete - 9; Manica -
39; Sofala - 48; Inhambane - 8; Gaza-121; Provincia de Maputo
- 301 e Cidade Maputo — 770.

Informacgdo Adicional

Queremos usar esta plataforma para lembrar que as medidas
de desconfinamento ja anunciadas ndo reflectem uma
diminuicdao do risco de contaminacdo nem uma melhoria da
situacdo da pandemia da COVID-019 em Mogcambique. As
mesmas visam essencialmente buscar um equilibrio entre a
saude e a economia e por isso, mantemos (agora com mais
vigor) o nosso apelo para o cumprimento rigoroso de todas

medidas de prevencao da COVID-19.

No ambito da implementacao das medidas de
desconfinamento prevista durante a 12 fase, recomendamos

aos sectores abrangidos:
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Garantir que as instalacOes escolares e de cultos sejam

inspecionados e aprovados pelas autoridades competentes;

- Garantir que todos os alunos e crentes usem correctamente

a mascara durante as aulas e cultos;

- Garantir o distanciamento fisico minimo de 1,5 metros e as
condicdes de lavagem das mdos com agua e sabao ou uso de

um desinfectante a base de alcool a 70%;

- Singularmente, cada um de nds deve usar sempre a mascara
ao sair de casa como uma medida de proteccdo adicional
respeitar a etiqueta da tosse.

Sejamos todos Promotores de Saude para a Prevencdo da

COVID — 19. Esta nas nossas maos a diminuicdao da propagacao

da COVID-19.

Maputo, 20 de Agosto de 2020
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Anexo-1

Distribui¢cdo de Casos por Provincia e Sexo (Diario)

Provincia Masculino Feminino
Cabo-Delgado 4 casos
Nampula 3 casos
Manica 6 casos

Gaza 1 caso 1 caso

Provincia de Maputo 8 casos 9 casos

Cidade de Maputo 22 casos 16 casos

Total 44 casos 25 casos




Anexo -2

Resumo Nacional

Provincia Casos Casos Recuperados Obitos | Casos Activos
Positivos

Cabo Delgado 541 377 1+1* 165
Niassa 38 24 14

Nampula 485 247 5 230
Zambézia 55 48 1 6
Tete 65 54 2 9
Manica 63 24 2 39
Sofala 120 73 48
Inhambane 54 52 8
Gaza 155 40 1 121
Provincia de Maputo 567 241 301

Cidade de Maputo 972 196 8+3* 770

Total 3115 1380 20 1711

*4 Obitos por outras causas.
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Anexo-3

Informagdo sobre os casos internados

Casos
Total cumulativo de | Altas nas ultimas 24
Provincia actualmente
casos internados horas
internados

Niassa 0 0 0
Cabo Delgado 3 0 0
Nampula 16 0 0
Zambézia 0 0 0
Tete 2 0 0
Manica 0 0 0
Sofala 5 0 3
Inhambane 4 0 0
Gaza 3 0 1
Maputo

1 0 0
Provincia
Maputo

30 0 7
Cidade

Total 64 0 11
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Anexo-4

Tabela resumo de casos notificados do dia 18 a 20/08/2020

Casos confirmados

Local de Proveniéncia

Recuperados

Data Transmiss&o local| Importados
14 Mogambicanos (todos provenientes da RSA, desdes 4
da Provincia de Gaza, 1 Cidace de Maputo, 3 Maputo
2200818 b B Provincia, 1 Manica 4 Inhambane e 1 Sofala ); 1 ol
Zimbabweano notificado na provincia de Sofala
4 Mocambicanos ( todos provinientes da RSA, sendo 2 de
2020/08/1 4 . 44
TR0819 @ Maputo Provincia, 1 de Gaza e 1 de Inhambane
2020/08/20 10 0 89
Total 18 19 184
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